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Superendividamento Procon Carioca

O QUE E SUPER
ENDIVIDAMENTO?

E quando a sua renda ja nao cobre as dividas,
comprometendo até itens basicos como comida,
moradia e saude.

A Lei 14.181/2021 garante protecao legal e
renegociacao justa para guem vive essa situacao.



Superendividamento Procon Carioca

RENDA
INSUFICIENTE

Quando a soma das suas dividas ultrapassa o
gue vocé ganha no més. Neste caso, sobra
muito pouco ou nada pro basico.

O meés nem comecou e seu dinheiro ja
acabou. Nao da pra comer direito, pagar
aluguel, transporte, saude... Dificil!






Superendividamento Procon Carioca

CONTAS
ESSENCIAIS FICAM
PRA DEPOIS

Ao priorizar dividas bancarias e deixar de
pagar agua, luz, gas ou ate aluguel, sua
qualidade de vida é diretamente afetada e isso
e um forte alerta de superendividamento.







Superendividamento Procon Carioca

COBRANCAS
ABUSIVAS E
CONSTANTES

Ligacoes todos os dias, mensagens a todo
momento e ate constrangimento por ameacas:
cobrancas abusivas sao sinais de que sva situacao
de endividamento ja esta fora de controle.




Superendividamento Procon Carioca

VOCE ESTA PASSANDO POR I1SSO?

PROCURE O
PROCON CARIOCA!

A Lei do Superendividamento te garante o direito
de renegociar suas dividas com dignidade.

P ‘ EFEITURA Protegéo e Brocon
s 18 Rlo Defesa do Carioca
x5 Consumidor




	5 SINAIS
	DE QUE VOCÊ PODE ESTAR
	SUPER ENDIVIDADO

	O QUE É SUPER ENDIVIDAMENTO?
	É quando a sua renda já não cobre as dívidas, comprometendo até itens básicos como comida, moradia e saúde.
	A Lei 14.181/2021 garante proteção legal e renegociação justa para quem vive essa situação.

	RENDA INSUFICIENTE
	Quando a soma das suas dívidas ultrapassa o que você ganha no mês. Neste caso, sobra muito pouco ou nada pro básico.
	O mês nem começou e seu dinheiro já acabou. Não dá pra comer direito, pagar aluguel, transporte, saúde... Difícil!

	EMPRÉSTIMO  PRA PAGAR  EMPRÉSTIMO
	Se você precisa renovar ou fazer novos empréstimos apenas para pagar os antigos, isso indica que a bola de neve da dívida está crescendo e colocando sua renda em risco.

	CONTAS ESSENCIAIS FICAM  PRA DEPOIS
	Ao priorizar dívidas bancárias e deixar de pagar água, luz, gás ou até aluguel, sua qualidade de vida é diretamente afetada e isso é um forte alerta de superendividamento.

	NOME RESTRITO EM VÁRIOS LUGARES
	Ter o nome negativado em mais de uma instituição (cartão de crédito, bancos, lojas, financeiras) mostra que as dívidas estão descontroladas e afetando sua reputação de crédito.

	COBRANÇAS ABUSIVAS E CONSTANTES
	Ligações todos os dias, mensagens a todo momento e até constrangimento por ameaças: cobranças abusivas são sinais de que sua situação de endividamento já está fora de controle.
	VOCÊ ESTÁ PASSANDO POR ISSO?

	PROCURE O PROCON CARIOCA!
	A Lei do Superendividamento te garante o direito de renegociar suas dívidas com dignidade.


